
	 1.	 Hühnersuppe ............................................. Ei, La, So

	 3.	 Zwiebelsuppe ............................................. Sl, So, Gl

	 4.	 Tomaten Creme Suppe .................................... La

	 10.	 Zaziki ................................................................. La

	 11.	 Feta-Käse Schafkäse mit Zwiebeln, Öl und Oregano .La

	 12.	 Oktapussalat Tintenfischsalat ..............................Wt

	 13.	 Tomaten–Mozzarella mit Olivenöl verfeinert ...... La

	 14.	 Kopanisti Käsecreme mit Paprika und Knoblauch ... La

	 15.	 Kalte IPIROS-Platte ........................................ La

	 16.	 Knoblauchbrot ................................................. La

	 17.	 Gegrillte Peperoni, Zaziki ................................. La

	 18.	 Dicke Bohnen ................................................Sw, La

	 19.	 Saganaki panierter Käse ............................... La, Gl, Ei

	 20.	 Feta Fournou (Schafskäse) ................................. La

	 21.	 Spinaci al Forno Spinat mit Käse überbacken........ La

	 23.	 Dolmadakia .....................................................So, #

	 24.	 Frische Champignons ...................................... La

	 25.	 Frische Champignons-Metaxa .............La, Sl, Gl (+)

	 26.	 Zucchini und Auberginen gebraten, Zaziki......La, Gl

	 27.	 Zucchini und Auberginen NAPOLITANA .La, Gl

	 28.	 Warme IPIROS-Platte (für 2 Personen) . La, Gl, Ei

	 29.	 Insalata-Verde grüner Salat, Zwiebeln ................... -

	 30.	 Artischockensalat ............................................... -

	 31.	 Tomaten- und Gurkensalat  .............................. -

	 32.	 Insalata Napoli .................................................. Fi

	 33.	 Insalata Capricciosa .......................................Fi, EI

	 34.	 Insalata Venezia .......................................... Fi, Kr, Ei

	 35.	 Choriatiki mit Gyros .......................................... -

	 36.	 Choriatiki Salat ................................................ La

	 37.	 Kotopoulo Salat ................................................ La

	 38.	 Insalata della Casa ................................. Fi, Kr, Ei, La

	 39.	 Salat Roma ..................................................... Fi, La

	 40.	 Omelett mit Schafskäse ..................................... Ei, La

	 41.	 Omelett mit Schinken ...........................................Ei

	 42.	 Omelett mit Champignons .....................................Ei

	 43.	 Omelett mit Gyros und Schafskäse ..................... Ei, La

	 44.	 Reis .................................................................So, Sl

	 45.	 Pommes frites ..................................................... -

	 46.	 Kroketten ...........................................................Gl

	 47.	 Scheibenkartoffeln ............................................. -

	 48.	 Folienkartoffel mit Zaziki ................................ La

	 49.	 Scharfe Sauce ..................................................... -

	 50.	 Kinderteller Hugo .............................................. -

	 51.	 Kinderteller Schneewittchen ............................Gl

	 52.	 Kinderteller Rotkäppchen ................................. -

	 53.	 Kinderteller Pinocchio ....................................... -

	 54.	 Kinderteller Arielle .......................................FI, GL

	 55.	 Zwiebelsteak ..................................................... La

	 56.	 Rumpsteak mit frischen Champignons .......... La

	 57.	 Pfeffersteak ....................................................... La

	 58.	 Rumpsteak mit Gorgonzolasauce ................... La

	 60.	 Gyros ..............................................................So, Sl

	 61.	 Souvlaki ..........................................................So, Sl

	 62.	 Jägerschnitzel ......................................So, Sl, Gl, La, #

	 63.	 Keftedakia mit Metaxasauce ....................La, Sl, GL

	 64.	 Bifteki .............................................................So, Sl

	 65.	 Hackfleischsteak ........................................ So, Sl, La

	 66.	 Gyros mit Champignonsauce ................... So, Sl, La

	 67.	 Poseidonspieß ............................................ So, Sl, La

	 68.	 Sikoti .................................................................... -

	 69.	 Fileto  .......................................................... So, Sl, La

	 71.	 Fileto alla Ipiros ........................................ So, Sl, La

	 73.	 Arta-Platte .....................................................So, Sl

	 74.	 Corfu-Platte ...................................................So, Sl

	 75.	 Plaka-Platte ...................................................So, Sl

	 76.	 Gegrillte Hühnerbrust am Spieß  ................So, Sl

	 77.	 Volos-Platte ....................................................So, Sl

	 78.	 Larisa-Platte ..................................................So, Sl

	 79.	 Rhodos-Platte ................................................So, Sl
	 80.	 Ipiros-Platte -Spezialplatte des Hauses- 

1 Person ...........................................................So, Sl

	 81.	 2 Personen  ......................................................So, Sl

	 82.	 3 Personen .......................................................So, Sl

	 83.	 4 Personen .......................................................So, Sl

	 84.	 Filiates-Platte 

1 Person ...........................................................So, Sl

	 85.	 2 Personen .......................................................So, Sl

	 86.	 3 Personen .......................................................So, Sl

	 87.	 4 Personen .......................................................So, Sl

	 92.	 Arnisio fileto ..................................................... La

	 93.	 Filetspieß vom Lamm ............................... So, Sl, La

	 94.	 Paidakia .........................................................So, Sl

		  Lammfleischplatte

	 95.	 für 1 Personen ............................................. So, Sl, La

	 96.	 für 2 Personen ............................................. So, Sl, La

	 97.	 für 3 Personen ............................................. So, Sl, La

	 98.	 für 4 Personen ............................................. So, Sl, La

	101.	 Hirtenspieß ................................................ So, Sl, La

	102.	 Putenschnitzel in Spezialsauce ..............So, Sl, La, GL

	103.	 Kotopoulo ................................................... So, Sl, La

	104.	 Souzouki ..................................................... So, Sl, La 

	105.	 Scaloppine al Vino Blanco ....................... Sw, Sl, La

	106.	 Scaloppine al Marsala ................................... Sl, La

	107.	 Scaloppine de La Casa ....................................... -

	108.	 Gyros-Pfanne ............................................ Gl, La, (Δ)

	109.	 Cordon Bleu ...................................................... La

	110.	 Celentano-Pfanne ..............................................Sl

	111.	 Hähnchen-Pfännchen .................................. La, So

	112.	 Hühnerbrustfilet in Stücken (gebraten) .. La, Sl, Sf

	113.	 „Kreta“-Töpfchen ...................................... La, Gl, #

	114.	 Spaghetti al Pomodoro .............................. Gl, So, Sl

	115.	 Spaghetti alla Bolognese  .......................... Gl, So, Sl

	116.	 Penne mit Gemüse .........................................Gl, La

	117.	 Spaghetti aglio .......................................Gl, La, EI, Nu

	118.	 Spaghetti -2 Länder- ............................. Gl, La, So, Sl

	120.	 Tortellini alla Romana ....................Gl, La, Sl, Ei, So, Sf

	121.	 Pennette all Arabiatta (überbacken).Gl, La, Sl, Ei, So, Sf

	122.	 Pennette alla Chef ...........................Gl, La, Sl, Ei, So, Sf

	123.	 Vegetaria ............................................... La, Sl, Gl, (+) 

	124.	 Hühnerbrust aus dem Backofen ......... La, Sl, Gl, (+)

	125.	 Lasagne al Forno ...........................................La, Gl

	128.	 Tortellini alla Panna .............................. La, Gl, So, Sl

	129.	 Tortellini al Forno .........................................La, Gl

	130.	 Mousaka griech. Pastete ................................La, Gl

	131.	 Gyros-Feta ............................................. La, So, Sl, Gl

	132.	 Helena Spezial Lammfleisch  ........................La, Gl

	133.	 Sofrito Lammfleisch  ......................................La, Gl

	134.	 Bistecca Funghi ..................................... La, Gl, So, Sl

	135.	 Bistecca al Forno ................................... La, Gl, So, Sl

	137.	 Turlu .......................................................... La, Sw, Gl

	138.	 Lammfleisch mit weißen Bohnen  ........... Sw, So, Sl

	139.	 Lammfleisch mit grünen Bohnen ............ So, Gl, Sl

	140.	 Lammfleisch mit Auberginen ................... So, Gl, Sl

	141.	 Lammfleisch mit Kritharaki .................... So, Gl, Sl

	142.	 Gyros-Spezial .........................................La, Sl, Gl (+)

	144.	 Kritharaki ......................................................La, Gl

	146.	 Putenbrustfilet Hawaii ..........................La, Sl, Gl (+)

	150.	 Pizza Napoli  ..................................................La, Gl

	151.	 Pizza Toscana .................................................La, Gl

	152.	 Pizza Funghi ..................................................La, Gl

	153.	 Pizza Salame  .................................................La, Gl

	154.	 Pizza Prosciutto .............................................La, Gl

	155.	 Pizza Calzone .................................................La, Gl

	156.	 Pizza Calzone dello Chef .......................... La, Gl, Ei

	157.	 Pizza Vegetaria ..............................................La, Gl

	158.	 Pizza al Tonno ............................................ La, Gl, Fi

	159.	 Pizza Gorgonzola  .........................................La, Gl

	160.	 Pizza Paprika  ................................................La, Gl

	161.	 Pizza alla Venezia ...................................... La, Gl, Fi

	162.	 Pizza Pinocchio ..............................................La, Gl

	163.	 Pizza Mozzarella ...........................................La, Gl

	164.	 Pizza Tonno e Prosciutto ........................... La, Gl, Fi

	165.	 Pizza Prosciutto e Funghi .............................La, Gl

	166.	 Pizza Hawaii ..................................................La, Gl

	167.	 Pizza Gamberetti ....................................... La, Gl, Kr

	168.	 Pizza Speciale ......................................... La, Gl, Fi, Ei

	169.	 Zweiländer Pizza ...........................................La, Gl

	170.	 Pizza Bambino (Kinderpizza 0 22 cm) ........La, Gl

	171.	 Pizza agli Spinaci ...........................................La, Gl

	172.	 Pizza Grande (umgeschlagen) ......................La, Gl

	173.	 Fisch-Platte ..................................Wt, Fi, La, Ei, Sl, Sf, Gl

	174.	 Rotbarschfilet (gebraten) ................... Fi, La, Ei, Sl, Sf, Gl

	175.	 Calamari Fritti Tintenfischringe  ..........Wt, La, Ei, Sl, Sf

	176.	 Lachsfilet aus dem Backofen ........................ La, Ei

	177.	 Garides ....................................... Kr, So, Sl, La, Sl, Gl, (+)

	178.	 Kalamarakia ................................... Wt, La, Ei, Sl, Sf, Gl

Ei. EIER
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

En. ERDNÜSSE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Fi. FISCH
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Gl. GLUTENHALTIGES  
GETREIDE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Kr. KREBSTIERE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Lu. LUPINE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

La. MILCH
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Nu. SCHALENFRÜCHTE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Sl. SELLERIE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Sf. SENF
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Se. SESAMSAMEN
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

So. SOJABOHNEN
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Sw. SCHWEFELDIOXID 
UND SULFITE
in Konzentrationen von mehr als 10 
mg/kg oder 10 mg/l als insgesamt 
vorhandenes SO 2 

Wt. WEICHTIERE
und daraus gewonnene Erzeugnisse.

14 Zutaten und Stoffe, die Allergien und 
Unverträglichkeiten auslösen können
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gemäß  Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011)

# kann Spuren von Nu, Gl, La, Sw enthalten • (+) Kann Spuren von Ei, La, So, Sf enthalten • (Δ) Kann Spuren von La, Ei, Sl enthalten •


